
En col·laboració amb:

Amb el suport:

El conte és un dels recursos didàctics més potents dels que disposem. La primera 
funció que té és el delit, gaudir de les històries, de les personatges, de la màgia, 
dels fets intemporals... però cal que tinguem en compte que a través dels contes 
transmetem idees i creences; oferim models de conducta i de relació; creem 
referents en els quals identificar-se; modelem expectatives i construïm una 
visió del món.

Des de l'Ajuntament de Sant Boi, en col·laboració amb les llibreries de la ciutat, 
us recomanem per a aquest Sant Jordi un seguit d'obres actuals de literatura infantil 
i juvenil que entenem que tenen un contingut coeducatiu en el sentit que:

- Qüestionen els estereotips de gènere

- Ofereixen una visió crítica de les relacions entre els homes i les dones

- Afavoreixen la corresponsabilitat i la valoració de les tasques de cura

- Visibilitzen les aportacions i els lideratges de les dones

- Afavoreixen el respecte a la diversitat i el desenvolupament de l'autoestima

Els llibres que figuren en aquest díptic els podreu trobar a les següents llibreries 
de Sant Boi. També a les seves parades el Dia de Sant Jordi.



El meu papa més!
Text i il·lustracions: Fran Pintadera, Joan 
Turu 
Editorial: El Cep i la Nansa, 2022

Conte sobre els rols masculins i estereotips 
de gènere que visibilitza l’afecte i l’amor 
entre els homes. Amb tocs d’humor i jocs 
visuals. Ens parla sobre la rivalitat sobre 
els seus pares dels dos protagonistes. 
I com aquesta es pot convertir en un 
missatge sobre l’afectivitat i l’amor entre 
dos homes. Una història que ens mostra 
de manera natural i normalitzada l’amor i 
les cures entre els dos pares, sense més.

PRE-LECTURES: de 0 a 3 anys

PRIMERES LECTURES: de 3 a 6 anys

On és la Frida Kahlo?
Text i il·lustracions: Ingela P. Arrhenius
Editorial: Estrella Polar, 2023

Un llibre ideal per a les petites mans que 
comencen a explorar i descobrir el món. 
Als nadons els encantarà aquest llibre 
en el qual se'ls demana que busquin i 
trobin artistes que s’han amagat. A On és 
la Frida Kahlo? descobriran en Pablo 
Picasso, la Yayoi Kusama, l'Andy Warhol 
i la Frida Kahlo. Quan aixequin l'última 
solapa? es veuran al mirall!

La Lola busca l’arc de Sant Martí
Text: Naomi Jones 
Il·lustracions: Gómez
Editorial: Nubeocho Ediciones, 2022

A la Lola li agraden els arcs de Sant Martí 
més que res en aquest món. I surt de 
recerca amb la llanterna i els prismàtics, 
però no en troba cap. Llavors, decideix 
buscar els colors que el formen al seu jardí 
per crear-lo ella mateixa. La Lola no pensa 
rendir-se fins a aconseguir un arc de Sant 
Martí per a ella sola. Ho aconseguirà?

Les noies també poden!
Text i il·lustracions: Sophie Gourion, Isabelle 
Maroger
Editorial: Astronave, 2022

Les noies no juguen a futbol!, Les nines no 
són per als nens!, Les nenes no poden 
embrutar-se!, Els nens no ploren!. De ben 
segur has sentit frases d'aquesta mena a 
la televisió, a l'escola o, fins i tot, a casa, 
però cap d'elles és certa. Ja siguis nen o 
nena, pots fer el que vulguis! Aquesta és 
una lectura d'empoderament que dona 
eines als nens i nenes perquè no tinguin 
por de ser qui són.

El petit món de la Nur
Text: Jérôme Ruillier
Il·lustracions: Isabelle Carrier
Editorial: Juventud, 2023

La Nur és una nena alegre que viu al seu 
petit món i sempre està cantant, ballant 
i rient. Els nens es riuen d’ella, els adults 
s’enfaden. Quan s’adona que tothom la 
mira diferent, la Nur s’amaga rere la seva 
tristor. Amb la Nur veiem els mecanismes 
d’exclusió, més o menys conscients, que 
operen a l’escola i a tota la societat. 

Una nena vikinga. Dagfrid 
#1 (col·lecció)
Text: Agnès Mathieu-Daudé
Il·lustracions: Olivier Tallec
Editorial: Flamboyant, 2022

A la Dagfrid li molesten moltes coses, 
començant pel seu nom. Fet i fet, la vida 
d’una noia vikinga no és gaire divertida: 
es pentinen amb trenes enrotllades com 
ensaïmades per sobre de les orelles, 
porten vestits massa llargs i assequen el 
peix. Perquè els vikings només mengen 
això, peix. A més, les noies no poden ni 
navegar ni fer les Amèriques. Bé, fins ara. 
Perquè la Dagfrid està molt farta del 
peix sec. Actualment hi ha dos contes de 
la col.lecció. 

Qui ets tu?
Text i il·lustracions: Brook Pessin - Whedbee 
i Naomi Bardoff
Editorial: Bellaterra, 2022

Qui ets tu? és un llibre que ajuda a tenir 
converses amb mainada sobre què és el 
gènere, i està recomanat a partir dels tres 
anys. Amb un llenguatge senzill i directe, 
aborda com vivim el gènere en el nostre 
cos, com ens expressem i com és la nostra 
identitat de gènere. És un material ideal 
per fer servir a casa i a l'escola, i inclou 
una roda interactiva i una guia per a 
persones adultes.

LECTURA AUTÒNOMA: de 7 a 10 anys

GRANS LECTURES: d’11 a 13 anys

Compta amb la Katherine
Text: Helaine Becker 
Il·lustracions: Dow Phumiruk
Editorial: Juventud, 2022

Probablement hagis sentit a parlar de 
l’històric allunatge de l’Apollo 13. Però 
coneixes la gènia matemàtica que es va 
assegurar que l’Apollo 13 tornés sa i estalvi 
a casa? Des dels inicis de la Katherine com 
a estudiant talentosa fins a les fites com a 
destacada matemàtica a la NASA. Aquest 
conte és la història d’una innovadora dona 
afroamericana que no només va calcular 
allunatges, sinó que al mateix temps va 
salvar vides i va contribuir enormement a 
la història.

L’Aurora a Nova York. Aurora 
#3 (col·lecció)
Text: Douglas Kennedy
Il·lustracions: Joann Sfarr
Editorial: Flamboyant, 2023

L’Aurora no s’ho pot creure. La Diana, 
la seva nova professora, se l’endurà de 
viatge a Nova York! Allà, de seguida es 
farà amiga del Bobby. Poc després però, 
ell desapareix. L’han segrestat! Sembla 
que l’Aurora haurà de desplegar les 
seves habilitats detectivesques a l’altra 
banda de l’Atlàntic. Resoldrà el misteri? 
Actualment hi ha tres títols de la col.lecció.

Contes de bona nit per a nenes 
rebels 3: 100 dones immigrants 
que han canviat el món
Text: Elena Favilli
Il·lustracions: Diverses autores
Editorial: Estrella Polar, 2023

Cent dones immigrants exemple de 
determinació i audàcia per a les nenes 
que somien. Aquest llibre reuneix noves 
històries de dones extraordinàries de tot 
el món: activistes, artistes, directores de 
cinema, metgesses, escriptores, polítiques, 
esportistes, científiques i un llarg etcètera, 
retratades per diferents il·lustradores.

La meva primera guia feminista
Text: Ana Polo
Il·lustracions: Eva Palomar
Editorial: La Galera, 2022

Després de l'èxit del podcast Oye Polo o de 
l'espai Feministic, la periodista i humorista 
Ana Polo ha escrit el seu primer llibre: 
una introducció al feminisme perfecte pel  
jovent d'avui en dia. La guia de feminisme 
imprescindible per a noies, i nois, i mares, 
i pares.

Néixer nena
Text i il·lustracions:: Alice Dussutour
Editorial: Juventud, 2023

De Mèxic a l’Iran passant per Kènia o el 
Nepal, aquest llibre ens dona a conèixer 
a cinc noies. Cadascuna explica la seva 
història i destaca un tema social relacionat 
amb el lloc i els drets de les dones al seu 
país. Cada relat va acompanyat d’unes 
pàgines documentals per tal d’ampliar i 
aportar elements concrets. 

La petita gènia i la partida de 
shatranj 
Text i il·lustracions: Álvaro Ortiz
Editorial: Astiberri, 2022

Vet aquí una vegada el sultà d'un país 
oriental llunyà a qui li quedaven dos 
desitjos per demanar a un geni. Animat 
per la seva filla Amina i la malenconia 
de la solitària vida a palau, el monarca 
decideix convocar el geni per demanar-li 
una cosa tan senzilla com un contrincant 
per jugar al shatranj, un antic joc de taula 
semblant als escacs. Tots dos es queden 
bocabadats quan enlloc del geni, els apareix 
l'Ayu, la seva filla.

CÒMIC INFANTIL

La Lily Mitjalluna 1: 
les joies màgiques
Text i il·lustracions: Xavi Bonet
Editorial: Beascoa, 2022

La Lily Mitjalluna acaba d'arribar a la ciutat 
de Vallpedrosa: casa nova, escola nova i 
poders nous? Amb les seves noves 
amigues, la Lily descobreix que és una 
bruixa! I, com elles, haurà d'anar a la 
biblioteca per aprendre a fer servir els 
seus nous poders, trobar la seva pedra de 
poder i conèixer el seu animal guardià. 
Juntes intentaran protegir els ciutadans 
i ciutadanes dels malvats encantaments i 
de les perilloses criatures que els assetgen. 
Aquest còmic forma part d’una col.lecció. 

Les metamorfosis de la Selma: 
vida gossa
Text i il·lustracions: Martin Baltscheit
Editorial: Liana, 2022

El primer llibre d'una sèrie d'aventures 
en què la Selma intercanvia el seu 
aspecte amb personatges diferents, 
vivint literalment al seu lloc durant uns 
dies. Per a aquesta primera aventura, 
la Selma intercanvia la seva forma amb 
un preciós gosset. Un còmic irònic i 
divertidíssim perfecte per iniciar-se a la 
lectura autònoma.

Prou! Una guia d'autodefensa 
per adolescents
Text: Marion Le Muzic 
il·lustracions: Maria Kronsky 
Editorial: Litera Libros, 2022 

Ser dona en aquesta societat implica 
enfrontar-se regularment a comporta-
ments masclistes. Com identificar i 
afrontar aquestes conductes? En aquest 
còmic les adolescents trobaran un conjunt 
de tècniques per a sentir-se més prepara-
des: postures corporals, defensa verbal, 
gir de cent vuitanta graus, intervenció 
paradoxal, defensa física... En resum, 
diferents eines per ajudar-les a sentir-se 
més lliures i més segures, tant als espais 
públics com a l’esfera privada.

Menjant amb por
Text i il·lustracions: Elisabeth Karin Pavón 
Rymer-Rythén
Editorial: Astronave, 2022

Com tota adolescent, l'Elisabeth no té 
una vida senzilla: els seus pares s'han 
divorciat, ha canviat d'institut, les seves 
notes han baixat i la gent surt de la seva 
vida tal i com n’entra... Però tot i aquesta 
muntanya de pólvora, hi ha una cosa que 
la diferencia de la resta: l'Elisabeth té a la 
Nore. La Nore l'acompanya a totes hores, 
fa que es trobi segura i li diu que està 
molt guapa quan s'aprima. La Nore també 
li prohibeix menjar, controla les calories 
i l'esbronca si no li fa cas. I l'Elisabeth 
l'escolta...

Look back  
Text i il·lustracions: Tatsuki Fujimoto 
Editorial: Norma Editorial, 2022  

La Fujino creu fermament en el seu talent, 
mentre que la Kyômoto s’està tancada 
a casa com una hikikomori. La inquietud i 
les ganes de crear manga és el nexe d’unió 
d’aquestes dues noies que viuen en una 
ciutat de províncies. Passen els dies i els 
mesos, i el suport és constant...

CÒMIC JUVENIL


